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Liste der nützlichen Dinge zum Mitnehmen auf eine Transsib-Reise 
 
Allgemein:  
- Fotokopien: - Visa, Pass, Rückflugticket, Die Zollerklärungen unbedingt aufbewahren ! 
- Neue Dollarnoten (ab 1993) 
- Bestätigung der Gültigkeit der Krankenkasse im Ausland (auch Rückführung, allenfalls inkl. Kopie der 

allgemeinen Versicherungsbedingungen) 
- Kopie des Impfausweises 
- Wichtige Adressen und Adressen der wichtigen Treffpunkte 
- Kreditkarte (VISA und andere Karten werden akzeptiert, es gibt in Moskau, Irkutsk, Ulan Bator und Beijing 

auch Bankomaten) 
- Bauchtasche für Wertsachen unter der Kleidung (oder Geldgürtel, Hüfttasche) 
- Sprachführer (z.B. Berlitz; für China z.B. Max Hueber Verlag:  Vademecum China) 
- Kleine Souvenirs zum Verteilen: Postkarten, Schokolode etc.: Insbesondere interessieren sich die Leute für 

Personenfotos, z.B. Familie, Freunde, Familienfest, Ausflug etc. Solche Fotos sind beliebt und sprengen die 
Kultur- und Sprachbarrieren 

 
Kleidung/Gepäck:  
- Kleidung für heisses bis kaltes/nasses Wetter (1 Pullover, 1 Windjacke, Sommerkleidung) 
- Lange Kleider für Sergjev Possad und andere religiöse Gebäude etc.(für Frauen: zusätzl. ein Kopftuch)  
- Rucksack oder Tragtasche (kein Koffer), evtl. einen kleinen Rucksack für die Ausflüge 
- Solide, bequeme Schuhe zum Gehen in den Städten 
- Leichte Wanderschuhe (Baikalsee, Mongolei) 
 
Hinweis: Das eigene Gepäck muss über kürzere Distanzen auch selber getragen werden können ! 
 
Allgemein:  
- Taschentücher 
- Eine Rolle Toilettenpapier: Weitere können unterwegs gekauft werden. 
- Taschenmesser 
- Fotoapparat und Ersatzbatterien 
- Kleiner Regenschirm und/oder Regenjacke (K-way o.ä.) 
- Evtl. Zündhölzer, Feuerzeuge und Zigaretten zum Anbieten 
- Reiseapotheke 
- Medikamente die schnell gegen alle Verdauungsschwierigkeiten wirken (Imodium oder Bioflorin) 
- Offene Getränke und Eis vermeiden (Versiegelung beim Wodka überprüfen) Wasserreiniger: z.B. 

"Micropur", "Drinkwell" 
- Persönliche Utensilien (Zahnbürste, Seife, Hygiene)  
 
Speziell für den Baikalsee:  
- Sonnenbrille, Sonnencrème 
- Kopfbedeckung 
- Badehose/Badkleid 
 
Speziell für die Reise im Zug: 
- Besteck (Gabel, Messer, Löffel) 
- Becher, Tasse (Plastik, Email o.ä.) evtl. Thermosflasche: Im Zug steht immer heisses Wasser für Tee etc. 

zur Verfügung 
- Landkarte 
- Spiele (Schach, Karten) 
- Papier und Schreibzeug 
- Taschenlampe 
- Büchsenöffner, Flaschenöffner und Flaschenzieher  
- Bücher, Reiseführer  
 


